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  دهيچك
تواند باعث بروز  سر و صدا مي. باشد امروزه مواجهه با صدا يكي از مهمترين مشكلات بهداشتي صنايع مي :مقدمه

بنابراين رسيدگي به معضل مواجهه با صدا بايد جزو اولويتهاي . شودافت شنوايي و بسياري از مشكلات ديگر 
صوت و افت شنوايي ناشي از مواجهه با اين مطالعه با هدف بررسي آلودگي . هاي بهداشتي صنايع قرار بگيرد برنامه

  . صدا در يكي از صنايع نفت واقع در جنوب كشور انجام شد
ز كليه كاركناني كه در محل كار آنها منابع مولد صدا وجود داشته و امطالعه توصيفي تحليلي در اين  :روش كار

در بعنوان گروه مطالعه به صورت تصادفي انتخاب شدند،  نفر 55 سال بودند، تعداد 10داراي سابقه كاري بيش از 
منابع مولد  در طي اين پژوهش ابتدا .به عنوان گروه شاهد انتخاب شدند نفر از كاركنان واحدهاي اداري 55مقابل 

صداي مستقر در منطقه مورد پژوهش شناسايي شد، سپس تراز فشار صدا با استفاده از صداسنج در واحدهاي 
اي از كاركنان در  جهت مطالعه افت شنوايي و رابطه بين مواجهه با صدا و بروز افت شنوايي، نمونه. مختلف تعيين شد

 t-test و آزمون آماري SPSSافزار  روه شاهد با استفاده از نرممعرض صدا انتخاب شدند و آستانه شنوايي آنها با گ
   .مورد مقايسه قرار گرفت

نراتورهاي ديزلي، كمپرسورها، ژمنابع مولد صداي موجود در منطقه عمدتاً عبارت بودند از توربينهاي گازي،  :نتايج
دهنده بالاتر بودن تراز فشار صداي  نشانگيري تراز فشار صدا  حاصل از اندازه نتايج .هاي حاوي سيال ها و لوله فن

حاصل از بررسي آستانه شنوايي كاركنان در نتايج  ).>001/0P(باشد  بل مي  دسي85محيط كار از حد مجاز يعني 
همچنين مقايسه آستانه . اند معرض صدا نشانگر اين است كه اين افراد در فركانسهاي بالا دچار افت شنوايي شده

 هرتز، در تمام فركانسهاي مورد 250رض صدا با افراد شاهد نشان داد كه بجز در فركانس شنوايي افراد در مع
  . )>001/0P( داري با آستانه شنوايي افراد شاهد دارد مطالعه آستانه شنوايي افراد در معرض صدا تفاوت معني

امكان بروز افت شنوايي و توان نتيجه گرفت كه صنعت نفت نيز از جمله صنايعي است كه در آن  مي :گيري نتيجه
همچنين اين تحقيق ناكارآمدي روش كنوني مورد استفاده براي . ساير اثرات ناشي از مواجهه با صدا وجود دارد

هاي حفاظتي به كاركنان در معرض  جهه با صدا و جلوگيري از بروز افت شنوايي كه شامل ارائه گوشيكنترل موا
  .دهد نشان ميباشد را در صنعت مورد مطالعه  خطر مي

   صنعت- صدا ناشي از ،افت شنوايي – صداي ناشي از شغل –صدا  :ها كليدواژه
  30/11/85:   پذيرش مقاله     13/8/85:    اصلاح نهايي    4/11/84: دريافت مقاله

  

  : مقدمه
آور در   تـرين عامـل فيزيكـي زيـان        سر و صـدا شـايع     

 كـه در  يكي از مشكلات بهداشـتي  . )1( باشد محيط كار مي  
 افـت   ،كنـد  مواجهه با صداي بيش از حد مجـاز بـروز مـي           

طبق برآورد انجـام شـده توسـط اداره         ). 2( شنوايي است 
 از كــارگران بخــش توليــد %17ايمنــي و بهداشــت شــغلي 

افـت شـنوايي ناشـي از    ). 1( دچار اختلال شنوايي هـستند  
مواجهه با صداي محـيط كـار يكـي از بيماريهـاي مهمـي              
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  و همكاران          مهدي زارع                                                                                                                            ... آلودگي صوتي و افت شنوايي

١٢٢ 1386سال يازدهم، شماره دوم، تابستان مجله پزشكي هرمزگان، 

ثير قـرار دهـد     أد ايمني و كارايي فرد را تحت ت       توان است كه مي  
افـت  ). 3(شـود    ولي اغلـب اهميـت آن مـورد غفلـت واقـع مـي             

 باعـث  ،شنوايي مكالمة فرد با ديگـران را دچـار اخـتلال كـرده      
دهنــده را نــشنود و مــشكلات  شــود فــرد علائــم هــشدار مــي

. )4،5 (وري را بـه همـراه دارد        استرس و كاهش بهره    ،ارتباطي
ي فـرد را بـه      يتواند كـارا   به اين كه مواجهه با صدا مي      با توجه   

و نيز اين   ) 6(خصوص در كارهاي فكري تحت تأثير قرار دهد         
موضوع كه هزينة افت شنوايي ناشي از مواجهه با صدا بسيار 
بالا است و براي مثال در كـشوري ماننـد ايـالات متحـده ايـن             

از بــه  نيــ،)7( باشــد هزينــه بــالغ بــر صــدها ميليــون دلار مــي
 سـر و صـدا و پيـشگيري از بـروز افـت              عـضل رسيدگي به م  

شنوايي ناشي از مواجهه با صدا از ديدگاه اقتصادي نيز قابـل            
مشكلات ناشي از مواجهه با صدا تنها بـه بـروز           . توجيه است 

به عنوان مثـال افـراد در معـرض         . شود افت شنوايي ختم نمي   
ولي مـشكلات   صداي بيش از حد، دو برابر بيشتر از افراد معم         

ــد ــرات  ). 8( خــانوادگي دارن ــا صــدا تغيي ــه ب ــين مواجه همچن
فيزيولوژيكي مانند افزايش فـشار خـون، تغييـرات در ديـوارة            

  ). 6(  و احتمال حملة قلبي را نيز به همراه داردهاشريان
  در يكــي از صــنايع نفــت تــايوان Tsi و Chenمطالعــات 

وز افـت   كه مـشكل مواجهـه بـا صـدا و احتمـال بـر             نشان داد   
 هشنوايي ناشي از صدا در صنعت مورد مطالعه وجـود داشـت           

 صـوتي كاركنـان شـاغل در ايـن          هو تعيين وضـعيت مواجه ـ    
صنعت و اقدام به كنترل و كاهش مواجهه كاركنـان ضـروري            

در صنايع نفت داخل كشور نيز مطالعاتي در ارتباط         ). 9( است
گيري با آلودگي صوتي انجام شده است از جمله مطالعه جهـان         

در واحد ايزوماكس پالايشگاه تهران كه نشان داد تـراز فـشار       
 دسي بـل مـي باشـد و بـه علـت اثـر               7/92صدا در اين واحد     

تــداخلي صــوت در ارتباطــات افــراد احتمــال وقــوع خطاهــاي 
  ).10(يابد  انساني افزايش مي

مطالعه اخير در يكـي از منـاطق نفتـي جنـوب كـشور كـه                
تبـاط بـا آلـودگي صـوتي در آن          تاكنون مطالعه جامعي در ار    

 ،ن منـابع ايجـاد آلـودگي صـوتي    گرفته، با هدف تعيي  نصورت  
ترازهاي فشار صوت در نواحي عملياتي و بررسي افت         تعيين  

  . شنوايي ناشي از صدا در بين كاركنان انجام شد
  

  :روش كار
محل انجام اين مطالعه توصـيفي تحليلـي يكـي از صـنايع             

 كليـه   ،جمعيت گروه مورد  . باشد نفت واقع در جنوب كشور مي     
 سـال داشـته و در    10كاركناني بودند كه سابقه كار بـالاتر از         

 نفـر   55محل كار آنها منابع مولد صدا وجود داشت كه شامل           
جمعيت گـروه شـاهد نيـز كاركنـان واحـد هـاي اداري              . بودند

 سـال بـوده و در محـل    10بودند كه داراي سابقه كار بيش از   
.  نفـر بودنـد    55 صدا نبودنـد كـه شـامل         كار خود در معرض   

 اسـتفاده از  روش كنوني حفاظت كاركنان در برابر صدا عمدتاً       
  . باشد وسايل حفاظت فردي شامل گوشي هاي حفاظتي مي

ــدا     ــه، ابت ــشار صــوت در منطق ــراز ف ــين ت ــت تعي جه
هايي كه منابع مولد صدا در آنها مستقر بودند، جهت         دواح

شـده و بـا اسـتفاده از      ارزيابي تراز فشار صدا مـشخص       
سپس تـراز فـشار صـدا بـا         . بندي شدند  متر نواري شبكه  

كه طبق دستور سـازنده      CEL-440استفاده از صداسنج    
د، وش ـ  كاليبره مـي   CEL–282ستفاده از كاليبراتور    او با   

در هنگـام   . گيـري و ثبـت گرديـد       در مركز هر مربع اندازه    
ي ج از سـطوح انعكاس ـ    نارزيابي صـدا، ميكـروفن صداس ـ     

ها حداقل يك متر فاصله داشـت و         مانند ديوارها يا ماشين   
. )11(  متـر بـود    5/1 فـوت يـا      5فاصلة آن از سطح زمـين       

همچنين صداسنج به اندازة فاصلة بـازو از بـدن اپراتـور            
 درجه بـا    90فاصله داشت و ميكروفن صداسنج در زاوية        

بل ممكن است در      دسي 6خطايي تا   . منبع صدا قرار گرفت   
استفاده از صداسنج رخ دهـد كـه عمـدتاً ناشـي از             هنگام  

 .)11( باشـد  قرار گرفتن اپراتور در برابـر منبـع صـدا مـي           
بنابراين در هنگام صداسـنجي بـراي جلـوگيري از بـروز            

گيـري و ثبـت    پس از اندازه. خطا دقت كافي صورت گرفت 
 ميانگين و انحراف معيار آن در هـر يـك           ،تراز فشار صدا  

طالعه محاسـبه شـد و ميـانگين تـراز          از واحدهاي مورد م   
 و  SPSSفشار صداي هر واحد با اسـتفاده از نـرم افـزار             

  .بل مقايسه شد  دسي85آزمون با حد مجاز ملي يعني 
جهت بررسي بروز افت شنوايي در بـين كاركنـان در           

ــومتري ،معــرض صــدا ــال ( از آزمــايش ادي بررســي انتق
يخچه كاملي  در اين آزمايش ابتدا تار    . استفاده شد ) هوايي

تواننـد باعـث     در مورد مواجهه با صدا و مسائلي كـه مـي          
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                  مهدي زارع و همكاران                                                                                                                     ... آلودگي صوتي و افت شنوايي

١٢٣ 1386سال يازدهم، شماره دوم، تابستان مجله پزشكي هرمزگان، 

مانند مصرف داروهـا و ضـربه بـه         (بروز افت شنوايي شوند     
سپس براي تعيين آستانه شنوايي     . شود از فرد گرفته مي   ) سر

 هرتز فـرد در اتاقـك آكوسـتيك         8000 تا   250در فركانسهاي   
ز دستگاه اديـومتر    گيرد و آستانه شنوايي با استفاده ا       قرار مي 

 6000 ،4000 ،3000 ،2000 ،1000 ،500 ،250در فركانــسهاي 
در اين  . شود گيري و ثبت مي     هرتز براي هر نفر اندازه     8000و  

 سال يـا بيـشتر      10ارتباط كليه كاركناني كه داراي سابقه كار        
بودند و در محـل كـار آنهـا دسـتگاههاي مولـد صـدا وجـود                 

با توجه به .  نفر بودند55اد شامل  اين افر. انتخاب شدند،داشت
 وضعيت شنوايي گوش چپ بدتر از گوش راست         نكه معمولاً اي

 و محققين در مطالعـات بررسـي افـت شـنوايي            )12،13(است  
دهند از اطلاعات اديومتري گوش چپ استفاده كنند         ترجيح مي 

در اين مطالعه نيز اطلاعات مربوط بـه گـوش چـپ مـورد              ) 9(
ر مرحله بعد ميانگين آستانه شـنوايي هـر         د. تحليل قرار گرفت  

و )  هرتــز2000 و 1000 ،500(فــرد در فركانــسهاي پــايين   
گيـري   انـدازه )  هرتـز    6000 و   4000 ،3000(فركانسهاي بـالا    

جهـت محاسـبه آسـتانه شـنوايي در فركانـسهاي پـايين             . شد
)HTL-L (      و آستانه شنوايي در فركانسهاي بـالا (HTL-H) 

  ).9( ه شداز روابط زير استفاد
HTL-L=[HTL(500)+HTL(1000)+HTL(2000)]/3  
HTL-H=[HTL(3000)+HTL(4000)+HTL(6000)]/3  

  

 25سپس آستانه شنوايي در فركانسهاي بالا و پايين با عدد           
دسي بل كه به عنوان مرز بروز يا عدم بروز افت شنوايي در نظر 

تـفاده از آزمـون و بـه كمـك نـرم افـزار             فشود گرفته مي  اـ اس  ب
SPSS  نـوايي           . مقايسه شد تـانه ش اـنگين آس در صـورتي كـه مي

  ).9(  افت شنوايي رخ داده است، دسي بل باشد25بزرگتر از 
جهت بررسي ارتباط بين مواجهه با صدا و بروز افت          

گـروه اول يـا مـورد كـه         . شنوايي دو گروه انتخاب شدند    
شامل كليه افرادي بود كه در محل كار خـود در مواجهـه             

 سـال يـا بيـشتر       10 و داراي سـابقه كـار        نـد با صـدا بود   
 ، محــل كــار ايــن گــروه واحــدهاي بهــره بــرداري،بودنــد

علــت . نيروگــاه شــماره يــك و نيروگــاه شــماره دو بــود 
 سال ايـن اسـت      10انتخاب كارگران با سابقه كار بيش از        

 سال مواجهه بـروز     10كه بيشتر بيماريهاي شغلي بعد از       
سي افت شنوايي ناشي از      و در مطالعات برر    )14( كنند مي

صدا حداقل مدت زماني كه افت شنوايي قابل بررسـي در           
   .)15،16 (شود  سال در نظر گرفته مي10دهد  آن رخ مي

گروه دوم يا شاهد شامل افـرادي بـود كـه در محـل كـار           
 سـال يـا   10خود در معرض صدا نبودند و داراي سابقه كـار           

افـراد  .  اداري بود   محل كار اين گروه واحدهاي      و بيشتر بودند 
جهـت حـذف    .  نفر بـود   55 نفر و شاهد شامل      55مورد شامل   

 ميـانگين سـني و      ،خطاي ناشي از پيـر گوشـي و سـابقه كـار           
سابقه كار گروه شاهد با مورد متناسب گرديد و با استفاده از            

. ييـد قـرار گرفـت     أبرابر بـودن آنهـا مـورد ت        Tآزمون آماري   
فرادي كه سابقه ضـربه بـه       همچنين در اين مطالعه از دخالت ا      

در .  خـودداري شـد  ،سر و مواجهه با تروماي صوتي داشـتند       
مرحله بعد آستانه شنوايي دو گروه مورد و شاهد با اسـتفاده            

 تـا  250از دستگاه اديومتر و اتاقك آكوستيك در فركانـسهاي         
سپس با اسـتفاده از نـرم افـزار         .  هرتز اندازه گيري شد    8000

SPSS    شـنوايي گـوش چـپ در فركانـسهاي          ميانگين آستانه
 هرتز در بين دو گروه مورد و شاهد با اسـتفاده          8000 تا   250

  . مورد مقايسه قرار گرفتTاز آزمون 
  
  :نتايج

دهد كـه منـابع        نشان مي  نتايج حاصل از بررسي صدا    
 شاملمولد صداي موجود در منطقة مورد پژوهش        اصلي  

ني، پرسـورهاي روتـوري و پيـستو      متوربينهاي گـازي، ك   
 هــاي حــاوي ســيال هــا، ژنراتورهــاي ديزلــي و لولــه فــن
اين منابع به طور كلي در سه واحد از واحدهاي          . اشدب مي

  نيروگاه مشتمل بر منطقة مورد پژوهش مستقر هستند كه       
 بـرداري  سات بهـره  أسي ت يروگاه شماره دو و   ،  شماره يك 

نتايج حاصل از ارزيابي تراز فـشار صـدا در هـر            . هستند
  :باشند دهاي فوق به شرح زير مييك از واح

منـابع مولـد صـداي مـستقر در         : نيروگاه شماره يـك   
هاي  نيروگاه شماره يك عبارتند از توربينهاي گازي و فن        

ميانگين تراز فشار صدا در اين      . كننده روغن توربين   خنك
بل   دسي 85بل است كه از       دسي 6/93 ±3نيروگاه برابر با    

تــراز فــشار صــدا در ايــن . )P>001/0( باشــد بيــشتر مــي
  .  باشد بل مي  دسي87 و حداقل 102نيروگاه حداكثر 
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منابع توليد صدا در نيروگاه شـماره      : يروگاه شماره دو  ن
كننـده روغـن     هـاي خنـك    دو عبارتند از توربينهاي گازي، فن     

ميانگين تـراز فـشار صـدا در        . توربين و ژنراتورهاي ديزلي   
بل   دسي85بل است كه از  ي دس96±1/5اين نيروگاه برابر با 

تراز فشار صدا در اين نيروگاه      . )P>001/0(باشد   بيشتر مي 
  . باشد بل مي  دسي85بل و حداقل   دسي107حداكثر 
منـابع مولـد صـدا در تأسيـسات         : بـرداري  سيسات بهـره  أت
برداري عبارتند از كمپرسورهاي روتوري، كمپرسـورهاي        بهره

كننـده   هـاي خنـك    سـيال، فـن   هاي حاوي    ها، لوله  پيستوني، پمپ 
 و پمـپ    كننده بخـار آب    كننده آمين، فن خنك    كمپرسور، فن خنك  

سيسات بهره برداري برابر بـا      أميانگين تراز فشار صدا در ت     . ها
 باشـد  بـل بيـشتر مـي       دسـي  85بل است كه از      دسي 7/6±9/85
)013/0P=( .        بـل    دسي 94تراز فشار صدا در اين واحد حداكثر

  .باشد ل ميب  دسي70و حداقل 
 بررســي بــروز افــت شــنوايي در بــين  حاصــل ازنتــايج 
ميانگين آستانه شنوايي نمونـه كاركنـان در معـرض           كاركنان

 و در 03/23 ±5/8صــدا در فركانــسهاي پــايين برابــر بــا     
نتايج حاصـل   .  مي باشد  5/31 ±3/13فركانسهاي بالا برابر با     

يين و بالا   از مقايسه ميانگين آستانه شنوايي در فركانسهاي پا       
با استفاده از آزمـون آمـاري بيـانگر ايـن اسـت كـه ميـانگين                 

 دسي بـل كـه      25آستانه شنوايي در فركانسهاي بالا بزگتر از        
). =001/0P( باشـد  حد مـرز بـروز افـت شـنوايي اسـت مـي            

 بزرگتــر بــودن ميــانگين آســتانه Tهمچنــين آزمــون آمــاري 
  .ثابت نكردبل را در فركانسهاي پايين   دسي25شنوايي از حد 

نتايج حاصل از بررسـي ارتبـاط مواجهـه بـا صـدا و              
 ميـانگين سـني گـروه       دهد كه    نشان مي  بروز افت شنوايي  

 ميـانگين    و  سـال  4/41 ± 9/6  مـورد  در معرض صـدا يـا     
همچنـين ميـانگين    . اسـت  سال   6/16 ±7/4سابقه كار آنها    

 ميانگين سـابقه كـار       و  سال 6/39 ±7/6سني گروه شاهد    
با توجه به آزمون آمـاري      . باشد  مي سال   3/15 ±7/4آنها  

داري از نظـر سـابقه كـار و سـن         تفاوت معني  ،انجام شده 
  . بين دو گروه شاهد و مورد وجود نداشت

ــانگين    ــسه مي ــري و مقاي ــدازه گي ــايج حاصــل از ان نت
آسـتانه شـنوايي نمونـه هــاي در معـرض صـدا و نمونــه      

مقايــسه .  ارائــه شــده اســت1شــاهد در جــدول شــماره 

هـاي در معـرض صـدا و         يانگين آستانه شـنوايي نمونـه     م
هاي شاهد در فركانسهاي مختلف نشانگر اين مطلب         نمونه

 هرتز كـه در آن اخـتلاف     250است كه به جز در فركانس       
داري بين ميانگين آستانه شنوايي دو گروه مـورد و           معني

 در تمـام فركانـسهاي ديگـر ميـانگين          ،شاهد وجود نـدارد   
هـاي در معـرض صـدا بزرگتـر از           نمونـه آستانه شنوايي   
 از افراد گروه مورد     %6/43همچنين  . باشد نمونه شاهد مي  

از افراد گروه شـاهد در فركانـسهاي پـايين دچـار       % 10و  
باشـند كـه از نظـر آمـاري ايـن تفـاوت              افت شـنوايي مـي    

 از  %7/72 از سوي ديگـر،   ) >001/0P (باشد دار مي  يمعن
اد گــروه شــاهد در   از افــر%26افــراد گــروه مــورد و   

باشـند كـه از نظـر      فركانسهاي بالا دچار افت شنوايي مـي      
  ).>001/0P(باشد  دار مي آماري اين تفاوت نيز معني

  
مقايسه ميانگين آستانه شنوايي  - 1جدول شماره 

و كاركنان غير در ) مورد(گوش چپ كاركنان در معرض صدا 
  در فركانسهاي مختلف) شاهد(معرض صدا 

ميانگين آستانه شنوايي   (Hz)فركانس 
(dB)  

Pvalue 

  5/17±3/8  مورد
250  

  9/14±8/8  شاهد
12/0  

  20±11  مورد
500  

  2/14±7/7  شاهد
003/0  

  6/21±5/11  مورد 
1000  

  2/17±7/7  شاهد
02/0  

  5/27±1/12  مورد
2000  

  7/16±1/8  شاهد
001/0<  

  5/29±8/12  مورد
3000  

  2/19±3/8  شاهد
001/0<  

  5/34±9/14  ردمو
4000  

  5/24±1/8  شاهد
001/0<  

  5/30±6/13  مورد
6000  

  23±8/7  شاهد
001/0  

  6/28±8/13  مورد
8000  

  5/20±8/7  شاهد
001/0<  

  
  : گيري بحث و نتيجه

ترين منـابعي كـه در توليـد آلـودگي صـوتي در              عمده
 عبارتنـد از توربينهـاي      ،منطقة مورد مطالعـه نقـش دارنـد       

هـا و    ها، فـن   ورها، پمپ سديزلي، كمپر گازي، ژنراتورهاي   
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توليد صدا در بيـشتر مـوارد       أ   منش .هاي حاوي سيال   لوله
حركت سـيالات در فـضاهاي بـسته و ارتعـاش ناشـي از              

  .باشد قطعات گردنده مي
تي بيانگر  وهاي انجام شده در اتباط با آلودگي ص        بررسي

اين مطلب است كه معضل مواجهه با صداي بيش از حد مجاز            
نوان يك مشكل بهداشتي و ايمني در منطقـة نفتـي مـورد             به ع 

باشد چـرا كـه تـراز فـشار صـدا در بيـشتر               مطالعه مطرح مي  
 دسي بل 85 يعني مناطق مورد بررسي بالاتر از حد مجاز ملي      

يد بيشتر مطالعات مشابه داخلـي و       ؤاين يافته م  . )17 (باشد مي
 در  براي مثال مطالعات بـستاني    . خارجي در صنعت نفت است    

 واحد عملياتي از پالايـشگاه آبـادان نـشان داد كـه حـداقل               23
 1/102 دسي بل و حداكثر آن       83ميانگين صدا در اين واحدها      

  ). 18( باشد دسي بل مي
ــاكس    ــد ايزوم ــدل در واح ــانگيري و ع ــات جه مطالع
پالايشگاه تهران نيز تـراز فـشار صـوت در ايـن واحـد را       

همچنين ). 10(رد كرد   بالاتر از حد مجاز مواجهه ملي برآو      
 در يكي از صنايع نفت هند نشان        Wachasunderمطالعه  

 دسي بل نيز 90داد در برخي از موارد تراز فشار صدا از    
   ).19(كند  تجاوز مي

با توجه به نتايج حاصل از ارزيـابي صـدا انتظـار بـر              
اين است كه افت شنوايي ناشي از مواجهه با صدا در بين            

نتـايج حاصـل   . ا بروز كرده باشدكاركنان در معرض صد   
از اديومتري و بررسي آسـتانه شـنوايي در فركانـسهاي           

و آستانه شـنوايي در فركانـسهاي پـايين         ) HTL-H(بالا  
)HTL-L (         نشانگر اين است كه كاركنان در معرض صـدا

ايـن يافتـه    . اند در فركانسهاي بالا دچار افت شنوايي شده      
كـاران در صـنايع      و هم  Latkowskiموازي با يافته هاي     

پالايش و پتروشيمي است كه نشانگر افت خفيـف آسـتانه           

شنوايي در فركانسهاي بالا در كارگران در معرض صـدا          
آمـاري نتـايج حاصـل از       تجزيـه و تحليـل      ). 20(باشد   مي

بررسي آستانه شنوايي در دو گروه مورد و شاهد نشان          
در دهنده ارتباط بين مواجهه با صدا و بروز افت شنوايي           

  . باشد بيشتر فركانسهاي مورد مطالعه مي
نتايج ايـن تحقيـق در ارتبـاط بـا بـروز افـت شـنوايي                

 در صـنعت   Chen و Morataييدكننده نتايج مطالعـات أت
تــوان نتيجــه گرفــت كــه  بنــابراين مــي. )9،21 (نفــت اســت

صنعت نفت نيز از جمله صنايعي اسـت كـه در آن امكـان              
فيزيولوژيـك و روانـي     بروز افت شنوايي و سـاير اثـرات         

همچنين ايـن تحقيـق   . ناشي از مواجهه با صدا وجود دارد 
ناكــار آمــدي روش كنــوني مــورد اســتفاده بــراي كنتــرل 
مواجهه با صـدا و جلـوگيري از بـروز افـت شـنوايي كـه                
شامل ارائه گوشي هاي حفاظتي بـه كاركنـان در معـرض          

  . دهد باشد را نشان مي خطر مي
نيز بر عدم كـارايي لازم   seixas و  Neitzelعاتلمطا
بنـابراين ضـروري    ). 22( كيـد دارد  أهاي حفاظتي ت   گوشي

است كه برنامة حفاظت شنوايي به عنـوان جـزء مهمـي از            
برنامه بهداشت صنعتي در ايـن صـنعت اسـتقرار يابـد و             

ار صـدا در    شاي تـراز ف ـ    علاوه بر بررسـي مـنظم و دوره       
تبــاط بــا هــاي مــديريتي و مهندســي در ار منطقــه، كنتــرل

همچنـين آمـوزش كـافي در       . آلودگي صوتي انجام شـود    
ارتباط با سر و صدا و عوارض آن بايد به كاركنـان داده             
شود تا به طور فعال در برنامة حفاظـت شـنوايي شـركت             

اي نيز بـه منظـور تـشخيص         يومتريك دوره دپايش ا . كنند
بروز افت شنوايي در مراحل ابتدايي بـه عنـوان جزئـي از             

  .باشد فاظت شنوايي كاملاً ضروري ميبرنامة ح
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